
Nyland
Den regionala situationen i livsmedelsbranschen

En översikt av Äkta smaker

Foto: Rodeo.fi



Nyland
År 2024 hade företag som tillverkar livsmedel och 

drycker sammanlagt 655 arbetsställen i Nyland. 

Av arbetsställena inom livsmedelstillverkningen 

fanns 467 i stadsområden, 78 i stadsnära 

landsbygden och 19 i kärnlandsbygden. 

Företag som tillverkar drycker hade 91 

arbetsställen.

Källa: Statistikcentralen, landsbygdsindikatorer

Kartor: Lantmäteriverket / Datawrapper
Mer information om den kommunbaserade stads–

landsbygdsindelningen finns på sista sidan.

Stadsområden

Stadsnära landsbygd

Kärnlandsbygd

Glesbygd



Arbetsställen för företag som tillverkar livsmedel och drycker i Nyland 2024
Källa: Statistikcentralen, landsbygdsindikatorer
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Beredning och hållbarhetsbehandling av kött och köttvaror

Beredning och hållbarhetsbehandling av fisk samt skal- och blötdjur

Beredning och hållbarhetsbehandling av frukt, bär och grönsaker

Framställning av vegetabiliska och animaliska oljor och fetter

Mejerivaru- och glasstillverkning

Tillverkning av kvarnprodukter och stärkelse

Tillverkning av bageri- och mjölprodukter

Annan livsmedelsframställning

Framställning av beredda djurfoder

Framställning av drycker

Stadsområden Stadsnära landsbygd Kärnlandsbygd Glesbygd Klassificering saknas



Utvecklingen av antalet arbetsställen och omsättningen hos 
företag som tillverkar livsmedel i Nyland 2020-2024

Källa: Statistikcentralen, statistik över regional företagsverksamhet
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Arbetsställen för företag som tillverkar livsmedel (exkl. drycker) efter 
personalens storleksklass i Nyland år 2024

Källa: Statistikcentralen, landsbygdsindikatorer
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Ekologiskt i Nyland
Källa: Livsmedelsverket och Pro Luomu / Eko i Finland 2024

I Nyland fanns det 363 ekologiska gårdar år 2024. Av åkerarealen var 15,3 % (27 189 ha) i ekologisk odling.

Andel ekologiskt odlad mark 

av totala odlingsarealenAntal ekologiska gårdar 



Antal företag som förädlar ekologiska livsmedel
Källa: Naturresursinstitutet, landsbygdsprogrammets indikatorer 2014-2020
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Direktförsäljning och REKO 
Källor: Naturresursinstitutet, landsbygdsprogrammets indikatorer 2014-2020 och Aitojamakuja.fi

• År 2023 bedrev 3,8 % (108 st.) av gårdarna i Nyland 

direktförsäljning.

• Nationellt uppgick andelen gårdar med 

direktförsäljning till 3,9 % av alla gårdar.

• Enligt Aitoja makuja-kartan finns det 51 REKO-

utlämningsplatser i Nyland (sommaren 2026).

• I hela Finland finns det omkring 250 REKO-

utlämningsplatser.

https://aitojamakuja.fi/sv/reko-2/
https://aitojamakuja.fi/sv/reko-2/
https://aitojamakuja.fi/sv/reko-2/
https://aitojamakuja.fi/sv/reko-2/


Områdets styrkor och särdrag
Nylands jordbruk präglas av växtodling, särskilt 

spannmålsproduktion, men regionen har också en 

betydande produktion av oljeväxter, proteingrödor 

och trädgårdsprodukter.

Regionen utmärker sig genom sin starka inriktning på 

växtbaserade livsmedel, företagande som bidrar till 

minskat matsvinn – bland annat genom cirkulära 

lösningar och bättre utnyttjande av sidoströmmar –

samt utvecklingen av nya produktionsformer, såsom 

innovativa sätt att producera protein.

Den stora konsumentmarknaden skapar goda 

möjligheter för alternativa försäljningskanaler för 

närproducerad mat, exempelvis direktförsäljning.

Varumärken och nätverk

• Food & Beyond är VTT:s 

innovationsekosystem som utvecklar 

lösningar på framtidens utmaningar.

• Viikki Food Design Factory

Strategier

På finska: Uudenmaan maakuntaohjelma 

2026-2029: Ratkaisujen Uusimaa – Suomen 

suunnannäyttäjä, Euroopan edelläkävijä 

Foto: Roine Piirainen / Kuvia Suomesta

https://www.helsinki.fi/fi/viikki-food-design-factory
https://www.helsinki.fi/fi/viikki-food-design-factory
https://www.helsinki.fi/fi/viikki-food-design-factory
https://uudenmaanliitto.fi/wp-content/uploads/2025/12/Ratkaisujen-Uusimaa-%E2%80%93-Uudenmaan-maakuntaohjelma-2026%E2%80%932029.pdf
https://uudenmaanliitto.fi/wp-content/uploads/2025/12/Ratkaisujen-Uusimaa-%E2%80%93-Uudenmaan-maakuntaohjelma-2026%E2%80%932029.pdf
https://uudenmaanliitto.fi/wp-content/uploads/2025/12/Ratkaisujen-Uusimaa-%E2%80%93-Uudenmaan-maakuntaohjelma-2026%E2%80%932029.pdf
https://uudenmaanliitto.fi/wp-content/uploads/2025/12/Ratkaisujen-Uusimaa-%E2%80%93-Uudenmaan-maakuntaohjelma-2026%E2%80%932029.pdf
https://uudenmaanliitto.fi/wp-content/uploads/2025/12/Ratkaisujen-Uusimaa-%E2%80%93-Uudenmaan-maakuntaohjelma-2026%E2%80%932029.pdf
https://uudenmaanliitto.fi/wp-content/uploads/2025/12/Ratkaisujen-Uusimaa-%E2%80%93-Uudenmaan-maakuntaohjelma-2026%E2%80%932029.pdf
https://uudenmaanliitto.fi/wp-content/uploads/2025/12/Ratkaisujen-Uusimaa-%E2%80%93-Uudenmaan-maakuntaohjelma-2026%E2%80%932029.pdf


Mer information om livsmedelssektorn

• Faktagaffeln (Föreningen Matinformation)

• Statistik om livsmedelsexport och -import (Elintarviketeollisuusliitto, på finska)

• Landskapens självförsörjningsgrad på livsmedel (Naturresursinstitutet, på finska)

• Statistik över regional företagsverksamhet (Statistikcentralen)

• Eko i Finland (Pro Luomu)

• Landsbygdsindikatorer (Landsbygdsnätverket/Statistikcentralen, på finska)

• Landsbygdsprogrammets indikatorer 2014-2020 (Naturresursinstitutet)

➢ För mer information om landskapen kan du kontakta medlemmarna i 

Aitoja makuja-nätverket.

➢ På nationell nivå främjas frågor som rör små och medelstora 

livsmedelsföretag samt närproducerad mat, ekologisk produktion och 

naturprodukter inom Samordningsprojektet för matsektorn. 

För mer information kontakta:

Päivi Töyli och Juha Rutanen, Helsingfors universitet Ruralia-institutet

Aura Lamminparras, Pro Luomu ry

Verkostoilla voimaa yhteistyöhön – Ruokasektorin koordinaatiohanke

Utarbetad av: 
Suvi-Tuuli Laaksonen ja Päivi Töyli, 
Helsingfors universitet Ruralia-institutet

Juni 2026

https://ruokatieto.fi/ruokatietoa/tietohaarukka/
https://ruokatieto.fi/ruokatietoa/tietohaarukka/
https://www.etl.fi/tilastot-ja-aineistot/tilastoja-elintarvikkeiden-viennista-ja-tuonnista/
https://www.etl.fi/tilastot-ja-aineistot/tilastoja-elintarvikkeiden-viennista-ja-tuonnista/
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https://project-archive.luke.fi/tuotanto-ja-omavaraisuus-maakunnittain/
https://project-archive.luke.fi/tuotanto-ja-omavaraisuus-maakunnittain/
https://stat.fi/sv/statistik/alyr
https://stat.fi/sv/statistik/alyr
https://proluomu.fi/material/luomu-suomessa/
https://proluomu.fi/material/luomu-suomessa/
https://proluomu.fi/material/luomu-suomessa/
https://proluomu.fi/material/luomu-suomessa/
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Kommunbaserad klassificering av stads- och landsbygdsområden

I den kommunbaserade klassificeringen av stads- och landsbygdsområden klassificeras en kommun som stadskommun om det 

finns fler invånare i det inre och yttre stadsområdet än det finns invånare på landsbygden utanför kransområdet. 

En kommun som ligger i kransområdet klassificeras antingen som stad eller stadsnära landsbygd utifrån om den har stads- eller 

landsbygdskaraktär. 

Övriga kommuner klassificeras utifrån den totala arealandelen och befolkningsandelen som stadsnära landsbygd, 

kärnlandsbygd eller glesbygd. Uppgifterna om lokala centra på landsbygden räknas med i den omgivande 

områdeskategorin.

(Källa: Statistikcentralen)
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