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HANKKEEN TAVOITE, RAHOITUS JA TOTEUTTAJAT

Tavoitteena on lisata kanta- ja paijathamalaisten
elintarvikealan mikro- ja pk-yritysten tietoisuutta kestavan
kehityksen ja vastuullisuuden periaatteista, tuottaa uutta
osaamista seka auttaa verkostojen loytamisessa ja
kehittamistoimenpiteiden kaynnistamisessa kohti kestavaa
ruoantuotantoa.

Hanke toteuttaa Manner-Suomen maaseudun
kehittamisohjelmaa 2014-2020 (siirtymakausi 2021 - 2022)
ja sita rahoittaa Hameen ELY-keskus (100%) EU:n
maaseuturahastosta.

Hanketta toteuttavat Himeen ammattikorkeakoulu (HAMK
Bio) ja ProAgria Etela-Suomi ry.
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TEEMOITETUT TOIMENPITEET KESTAVAAN
RUOANTUOTANTOON

1. Paikallinen ruokatuotanto
ruokamaakunnan vahvistajana

2. Sustainable Hame food —
kansainvalistymisen monet mahdollisuudet
ja oman osaamisen esiintuominen

Sustainable
Hame food

3.  Siirtyminen hiilineutraaliin yritystoimintaan
- hiilijalanjalkilaskennan hyodyntaminen -
elintarvikealan yritystoiminnassa Hiilijalanjalki

4.  Ymparistoraportointi ja
vastuullisuusviestinta

Terveelliset

5.  Siirtyminen elintarvikkeiden elintarvikkeet

luonnonmukaiseen jalostamiseen
Vastuullisuus-

6.  Elintarvikkeiden ravitsemus ja kuluttajan viestinta

hyvinvointi yrittdjan nakdkulmasta




@/ Lapileikkaavat teemat kestava kehitys ja yhteistyo
on saatu hyvin nakyviin toteutuksessa.

"_‘. Opiskelija-yritysyhteistyo on lisaantynyt.

7N Verkostoja on luotu ja ne ovat lisanneet TULOKSIA
vhteistyota.

«‘» Konkreettisia tuloksia yritysten kayttoon, mm.
vastuullisuussuunnitelmat ja viestintasuunnitelmat



ESIMERKKI TULOKSISTA - KESTAVA RUOKAHAME

SIDOSRYHMA

- Luotu alueen toimijoille yhteinen, avoin ja
vapaaehtoinen foorumi.

- Tuo ja antaa kestavan hamalaisen ruokatuotannon
kehittamiseen uusia nakokulmia

- Varmistaa verkostojen toiminnan tulevaisuudessa.

- Kohderyhmana yritykset, rahoittajat, paattajat,
kehittajat, yritysneuvojat, koulutuksen seka
tutkimuksen edustajat.

- Alustana Teams-ryhma. Mukana nyt 116
osallistujaa.

- Hanke on jarjestanyt live-tapaamisia eri
teemoilla/toteutuksilla, ja aina yhdessa jonkun
toisen organisaation kanssa. Tavoite 2 tapaamista/
vuosi saavutettu.
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Kestdva RuokaHame -ryhma

Tervetuloal
Tervetuloa Kestdva RuokaHame ryhmaan! Ryhma on tarkoitettu kaikille kanta- ja paijathamal3isille ruokasektorin
toimijoille, tuottajille, yrityksille, kehittdjille, neuvojille, asiantuntijoille, paattajille jne.

Ylavalikkoon Tiedostot (Files) kootaan toimintaan liittyvd3 materiaalia. Tassa Viestit (Posts) osiossa voit kysya meilta
Kestdva RuokaHame -hankkeen toimintaan liittyvia kysymyksia tai keskustella Kanta- ja Paijat-Hémeen ruokasektorin
toiminnassa mukana olevien tahojen kanssa. Muistathan tarvittaessa tagatd meidat ryhman Kestdva RuokaHame (@
Kestdvd RuokaHame 2022-2023) tai tietyn henkildn nimelld, niin varmistat, ettd viestisi saavuttaa oikeat henkilot.

Toivomme, ettd hyédynnatte Tapahtumia Hameen ruckaverkostolle -viestiketjua ryhmaa kiinnostavista tapahtumista,
tilaisuuksista jne. tiedottamiseen. Myds Linkkivinkkej&-viestit on luotu katsauksille, uutisille ym. muuhun tiedonjakoon.

P.S. Lisaa tietoa Kestavd RuokaHame -hankkeesta ja sen toiminnasta loytyy Kestéava RuokaHameen kotivuilta.
Ota rohkeasti yhteytta!

Sanna Lento, Projektipaallikkd, HAMK Bio, Puh. +358 40 509 6443, sanna.lento@hamk.fi
Tuula Repo, Kehityspaallikkd, ProAgria Etelda-Suomi ry, Puh. +358 40 588 0958, tuula.repo@proagria.fi
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ESIMERKKI TULOKSISTA — KONKRETIAA YRITYKSILLE

OPISKELIJAYHTEISTYOSTA

= HAMKin bio- ja elintarviketekniikan opiskelijoiden kirjoittama blogiteksti Hikian

hunajalle; What is organic and biodynamic farming? ja infograafit.

The difference between hiodynamic and organic farming and how it is reflected in beekeeping

The basis for organic farming is the production of food by natural means, using natural substances and with as little burden on the environment
as possible. The focus of organic farming is the efficient use of natural resources as well as maintaining biodiversity and ecological halance.

Biodynamic farming on the other hand. refers to the sustainable use of natural resources. Biodynamic farming does not allow for any use of
chemical fertilizers, pesticides, or genetically modified seeds. Soil is fertilized with compost and green manure, and the soil is kept fertile by
versatile crop rotation and biodynamic soil pretreatments. In a way, biodynamic farming is organic farming taken to the next level.
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THE DEMETER
CERTIFICATE

"Understandingthebeecolonyasoneorganism”

The Demeter certification is a standard
for organic, biodynamic production.
Biodynamics is a holistic, ecological and

ethical approach to farming, ¢
food and nutrition
The Biodynamic Federation Demeter
International (BFDI)

The way nature intended it
The hives are built using natural materials
only. The use of plastic materials is kept to
an absolute minimum. Only certain types of
materials are allowed for packaging: should
be reusable or recyclable where possible.

The hives are locate ay from sources of
pollution, such as traffic, landfills and crops
sprayed with pesticides. The goal is to
provide the bees with a natural and clean
habitat.

Self sustainability

Bees feed on wildflowers of their own
choosing. They are also allowed to build their
own honeycombs. Systematic replacement of
the queens is not allowed, neither is clipping

of wings. During the winter bees feed on
biodynamic honey and chamomile tea with a
small amount of sugar and salt
Feeding with only sugar is not allowed



https://hikian.com/post/what-is-organic-and-biodynamic-farming

ESIMERKKI TULOKSISTA —
VASTUULLISUUSVIESTINNAN OPAS

- HAMKIin kestavan kehityksen opiskelijaryhma teki
oppaan yritysten kayttoon apuvalineeksi, jolla voi
aloittaa vastuullisuusviestintaa tai kehittaa sita
eteenpain.

- Oppaassa kerrotaan, mita vastuullisuudella

! : - - tarkoitetaan ja annetaan vinkkeja sen suunnitteluun,
va StU U I | ISUUSVI eStI nnan seurantaan ja mittarointiin.
opas

- Oppaassa kdaydaan lapi myos viestinnan sidos- ja
kohderyhmia seka viestintakanavia.

- Opas loytyy Kestava RuokaHame sivuilta:
https://www.hamk.fi/projektit/kestava-
ruokahame/#materiaalit
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https://www.hamk.fi/projektit/kestava-ruokahame/#materiaalit

OPPIA JA VINKKEJA VASTUULLISUUSASIOIDEN
ETEENPAIN VIEMISEEN

Vastuullisuus on laaja On hyva pilkkoa asiaa
kasite. Vaatii yrityksilta pienempiin osiin ja uuden
aikaa pohtia asiaa. tiedon paalle rakentaen.

Toteutuksen ja viestinnan
toimintamalleja taytyy
jatkuvasti kehittaa.
Ihmisten kohtaamiset
ovat tarkeita edelleen!

Selkeat tavoitteet ja
tekeminen.




YHTEYSHENKILOT

Hameen ammattikorkeakoulu (HAMK) ProAgria Etela-Suomi ry
Sanna Lento Tuula Repo

p. 040 509 6443 p. 040 588 0958
Sanna.Lento@hamk.fi Tuula.Repo@proagria.fi

www.hamk fi/kestavaruokahame

#kestavaruokahame



http://www.hamk.fi/kestäväruokahäme

